46. El lenquaje del amor (Cantar de los Cantares)

El poema narra el encuentro, la
pérdida y la bldsqueda constante de
dos amantes que se llaman el uno al
ofro con ternura: "Paloma mia",
"Hermosa mia". Para un joven que
crece en una cultura que a menudo
banaliza el amor o lo reduce a algo
puramente fisico, el Cantar ofrece una

visidon distinta: el amor es una fuerza

poderosa, "fuerte como la muerte”, que

requiere entrega, respeto y

exclusividad. Es un fuego que ninguna agua puede apagar.

En la catequesis de Confirmacion, este libro nos enseiia que Dios no es un juez
distante, sino un "Esposo” que busca nuestra compaiia. La Iglesia ha interpretado
tradicionalmente que el Amado es Dios (o Cristo) y la Amada es el alma (o la
Iglesia). Cuando nos sentimos amados por Dios, nuestra vida cobra un brillo
especial. El Cantar nos invita a ver nuestra propia capacidad de amar vy ser
amados no como algo ajeno a la fe, sino como el rastro mas claro que Dios ha

dejado en nuestro corazén para que podamos entender quién es El: Amor infinito.

Punts clau segons la Biblia
* . La bondad del cuerpo y el afecto: El libro santifica el amor humano vy la

atraccion, ensefiando que la belleza y el afecto son dones de Dios que deben
ser vividos con dignidad y alegria.

+ . La blsqueda de Dios: Asi como la amada busca al amado en la noche, el
ser humano tiene una sed espiritual de encontrar a Dios. La fe no es solo

cumplir normas, sino un "enamoramiento” del corazén.



» . Un amor fuerte como la muerte: ElI Cantar subraya que el verdadero amor
es persistente y capaz de superar cualquier obstdculo o prueba. Es imagen
de la fidelidad de Dios, que hunca se rinde con nosotros.

» . La iniciativa de Dios: Es el Amado quien llama a la puerta. Dios siempre
toma la iniciativa para invitarnos a una relacién de amistad profunda; la
Confirmacién es nuestra respuesta a esa llamada.

. El jardin sellado: El lenguaje poético del "jardin" representa la intimidad vy la
exclusividad. EI amor verdadero protege la intimidad del otro y busca su bien

por encima de todo.

Text biblic
Consulta la font original aqui: Haz clic aqui

Activitats de Reflexio
1. Comprension del Texto: ¢Cudl es el fema central del Cantar de los Cantares y

qué frase del libro resatta la invencibilidad y la fuerza del verdadero amor frente a
las dificultades?

2. El amor como reflejo: Si el amor entre dos personas es una imagen del amor
de Dios, ¢qué cualidades del amor humano (paciencia, perdén, alegria) te ayudan
a entender mejor cémo nos ama el Sefor?

3. La blsqueda interior: En el poema, la amada sale a buscar a su amado. ¢En qué
momentos de tu vida has sentido la necesidad de "buscar" algo mds profundo, y
como puede la oracién ayudarte en esa blsqueda?

4. Doctrina del Sacramento: La Iglesia ensefia que el matrimonio es un
sacramento porque es signo del amor de Cristo por su Iglesia. ¢(Coémo ayuda esta
visién a valorar la importancia de la fidelidad y la entrega total?

5. Compromiso de Fe: El Amado dice: "jLevdntate, amada mia, y ven!". En esta
semana, ¢a qué aspecto de tu vida crees que Dios te estd invitando a "despertar” o
a mejorar para vivir con mds amor hacia los demds?

— vuelve al Inicio


https://www.conferenciaepiscopal.es/biblia/cantar-de-los-cantares/
https://zoen.es/es_index.html
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